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Η συμμετοχή είναι Δωρεάν

HPV
• Screening με HPV DNA test

• Νεότερα δεδομένα εμβολίων 
• Ρόλος του HPV σε προκαρκινωματώδεις 

γυναικολογικές βλάβες

Βιοδείκτες
• στην παρακολούθηση της εγκύου

• στο γυναικολογικό καρκίνο
• στη διατήρηση γονιμότητας

• στις γυναίκες με γυναικολογικό καρκίνο
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       THE NEW PYRAMID OF PRENATAL CARE 

LARISSA SYMPOSIA No 22
«HPV και Βιοδείκτες 

στη Μαιευτική και Γυναικολογία Νο 2»

Παρακολούθηση εγκύου 
και πυραµίδα της προγεννητικής φροντίδας
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Στα πλαίσια της συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης, η Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας οργανώνει 
στη Λάρισα Συμπόσιο με θέμα «HPV και Βιοδείκτες στη Μαιευτική και Γυναικολογία Νο 2».

Οι τελευταίες συνεχώς αυξανόμενες γνώσεις όσον αφορά στο εύρος και τη βαρύτητα των 
συνεπειών της HPV-μόλυνσης επιβάλουν την ενημέρωση όλων σχετικά με την πρόληψη (HPV-
εμβόλιο), την έγκαιρη διάγνωση με τον πληθυσμιακό έλεγχο (HPV-test) και την αντιμετώπιση 
των παθήσεων που αυτή προκαλεί σε γυναίκες και άνδρες.

Ένας από τους πιο σημαντικούς κρίκους της διαγνωστικής αλυσίδας μαιευτικών και 
γυναικολογικών παθήσεων και ειδικότερα για την παρακολούθηση της εγκύου είναι η συμβολή 
καινούργιων  βιοδεικτών. Τα τελευταία 20 χρόνια θεμελιώθηκε ερευνητικά (από τον Καθηγητή Κ. 
Νικολαΐδη και την ομάδα του) ότι όλες οι κύριες ανευπλοειδίες μπορούν να ανιχνευτούν στις 11-
13 εβδομάδες με τη βοήθεια του συνδυασμού χαρακτηριστικών της μητέρας υπερηχογραφικών 
χαρακτηριστικών και βιοχημικών προσδιορισμών στο μητρικό αίμα. 
Μία επίσκεψη της επιτόκου στις 11-13 εβδομάδες η οποία περιλαμβάνει τις παραπάνω 
παραμέτρους μπορεί με αρκετή ακρίβεια να ορίσει το εξατομικευμένο ρίσκο για ένα ευρύ 
φάσμα παθολογίας της κύησης που περιλαμβάνει την αποβολή και τον ενδομήτριο θάνατο, την 
προεκλαψία, το διαβήτη της εγκυμοσύνης, τον πρόωρο τοκετό, την αναστολή της ενδομήτριας 
ανάπτυξης και τη μακροσωμία. Η μέθοδος αυτή της παρακολούθησης της επιτόκου επιτρέπει 
τον εξατομικευμένο σχεδιασμό παρακολούθησης της εγκύου με ειδικά σχεδιασμένες επισκέψεις. 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου ο διακεκριμένος Καθηγητής Εμβρυϊκής Ιατρικής στο Kings 
College του Λονδίνου  Κύπρος Νικολαΐδης, Διευθυντής στο Harris Birthright Research 
Center for Fetal Medicine (πατέρας της αυχενικής διαφάνειας) σε μία σειρά εισηγήσεων 
θα αναπτύξει την παρακολούθηση της εγκύου με την παραπάνω μέθοδο που είναι προϊόν των 
καταξιωμένων ερευνητικών επιτυχιών του.  

Προσκαλούμε λοιπόν όλους τους Μαιευτήρες-Γυναικολόγους, Παιδιάτρους, Μικροβιολόγους, 
Γενικούς Ιατρούς και τους αντίστοιχους Ειδικευόμενους Ιατρούς, Βιολόγους, Ερευνητές, όλους τους 
Επαγγελματίες Υγείας (Μαίες, Νοσηλευτές, Επισκέπτριες Υγείας), καθώς και όλους τους φοιτητές 
να παρακολουθήσουν το Συμπόσιο.

Το Συμπόσιο θα λάβει χώρα στις 14-15 Μαΐου 2016 στο Κεντρικό Αμφιθέατρο «Ιπποκράτης» του 
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.   
  

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
  

Αλέξανδρος Ι. Δαπόντε 
M.D.(Thessaloniki), Dr Med (LMU Munich), FCOG (SA)
Διευθυντής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής

Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας



08:00 – 08:30 Προσέλευση – Εγγραφές 

 A ΕΝΟΤΗΤΑ: HPV λοίμωξη – Προκαρκινωματώδεις αλλοιώσεις τραχήλου

 1η Συνεδρία: Στρογγυλή τράπεζα ΚΟΛΠΟΣΚΟΠΗΣΗΣ
 Προεδρείο: Βανακάρα Π., Βατοπούλου Α., Καλογιαννίδης Ι., Μιχαήλ Γ., Πανοσκάλτσης Θ.

08:30 – 09:05 Στρατηγική αντιμετώπισης της μόλυνσης από τους HPV και των CIN. 
 Συνεκτίμηση των κολποσκοπικών ευρημάτων με τις υπόλοιπες παραμέτρους – 
 Αποφυγή λαθών.
 Μορτάκης Α.

09:05 – 09:40 Αντιμετώπιση γυναικολογικών προ καρκινωματωδών αλλοιώσεων. Πότε μας 
 βοηθάει το HPV DNA test; Πόσο σημαντικό ρόλο παίζει η ηλικία της γυναίκας; Πότε 
 κάνουμε εκτομή LLETZ/LEEP και πότε κωνοειδή εκτομή; Πώς αντιμετωπίζουμε τα 
 κονδυλώματα κόλπου και τραχήλου; Στρατηγική αντιμετώπισης, αποφυγή λαθών 
 Κολιόπουλος Γ.

09:40 – 10:00 Συζήτηση

 2η Συνεδρία: ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ
 Προεδρείο: Παρασκευαΐδης Ε., Παπανικολάου Α., Ταντανάσης Θ.

10:00 – 10:15 Oral contraceptive pills και γυναικολογικός καρκίνος
 Σαλάκος Ν. 
10:15 – 10:20 Συζήτηση

10:20 – 10:35 Σχεδιασμός και έκταση χειρουργικής σταδιοποίησης με προ εγχειρητικά 
 (βιοδείκτες) και διεγχειρητικά ευρήματα σε καρκίνο του ενδομητρίου και ωοθήκης 
 με λαπαροτομία 
  Παπανικολάου Α.
10:35 – 10:40 Συζήτηση

10:40 – 10:55 Θεραπεία προ καρκινωματωδών αλλοιώσεων τραχήλου και συνέπειες στην 
 επόμενη κύηση. Ο ρόλος των βιοδεικτών
 Παρασκευαΐδης Ε.
10:55 – 11:00 Συζήτηση

11:00 – 11:15  Διάλειμμα – Καφές
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 3η Συνεδρία: HPV DNA ΤΕΣΤ
 Προεδρείο: Αγοραστός Θ., Κυριόπουλος Ι., Ντούσιας Β.

11:15 – 11:30 Η χρήση ανίχνευσης του HPV ιικού DNA στο πλαίσιο του πληθυσμιακού ελέγχου 
 και της διαγνωστικής διαδικασίας στις γυναικολογικές προ καρκινωματώδεις   
 αλλοιώσεις 
 Αγοραστός Θ.
11:30 – 11:35 Συζήτηση

11:35 – 11:50 Τα κυριότερα HPV DNA τεστ που χρησιμοποιούνται διεθνώς και έχουν 
 προοπτική στην Ελλάδα
 Πανοτοπούλου  Ε.
11:50 – 11:55 Συζήτηση

11:55 – 12:10 Πρωτογενής (HPV εμβόλια) και δευτερογενής πρόληψη (πληθυσμιακός έλεγχος 
 με HPV DNA τεστ) καρκίνου τραχήλου της μήτρας στην Ελλάδα του 2016
 Δαπόντε Α.
12:10 – 12:15  Συζήτηση

 Β ΕΝΟΤΗΤΑ: ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ – ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ

12:15 – 12:45 ΔΙΑΛΕΞΗ Ι
 Προεδρείο: Ασημακόπουλος Ε., Δαπόντε Α., Μακρυδήμας Γ.

 Cell Free DNA testing in 2016
 Nicolaides K.
12:45 – 13:00 Discussion

 4η Συνεδρία: ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ – ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
 Προεδρείο: Κιάφφα Μ., Λυμπέρης Β., Φαρμακίδης Γ.

13:00 – 13:15 Παρακέντηση εξωεμβρυϊκής κοιλότητας 
 Μακρυδήμας Γ.
13:15 – 13:20 Συζήτηση

13:20 – 13:35 Υπερηχογράφημα πρώτου τριμήνου 
 Παπαϊωάννου Γ.
13:35 – 13:40 Συζήτηση

13:40 – 13:55 Εμβρυϊκή καρδιά. Υπερηχογραφική διάγνωση
 Ψαρρά Α.
13:55 – 14:00 Συζήτηση

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2016



 ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ-ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 

15:00 – 15:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ
 Προεδρείο: Γαλάζιος Γ., Παπαντωνίου Ν., Ρούσσο Δ.

 Fetal growth and Preeclampsia
 Nicolaides K.
15:30 – 15:40 Discussion

 5η Συνεδρία: ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ – ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΓΚΥΟΥ I
  Προεδρείο: Γούναρης Α., Δασκαλάκης Γ., Μαμόπουλος Α.

15:40 – 15:55 Παχυσαρκία και κύηση νεότερα δεδομένα
 Συγγελάκη Α.

15:55 – 16:05 Η χρήση τραχηλικού πεσσού στην πρόληψη πρόωρου τοκετού νεότερα δεδομένα
 Σκύφτα Ε.
16:05 – 16:10 Συζήτηση

16:10 – 16:25 Παρακολούθηση και αντιμετώπιση διαβήτη της κύησης
 Ελευθεριάδης M. 
16:25 – 16:30 Συζήτηση

16:30 – 16:45 Παρακολούθηση και αντιμετώπιση προεκλαμψίας – εκλαμψίας. Ο ρόλος του   
 περιγεννητικού κέντρου στην Ελλάδα
 Σωτηριάδης Α.
16:45 – 16:50 Συζήτηση

16:50 – 17:05 Παρακολούθηση στην δίδυμο κύηση
 Σκέντου Χ. 
17:05 – 17:10 Συζήτηση

17:10 – 17:35 Διάλειμμα – Καφές

17:35 – 18:05 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ
 Προεδρείο: Δεληγεώρογλου Ε., Στέφος Θ., Ταρλατζής Β.

 Πρόωρος Τοκετός
 Nicolaides K.
18:05 – 18:15 Discussion
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 6η Συνεδρία: ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ – ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΓΚΥΟΥ II
 Προεδρείο:. Γριβέα Ι., Δαπόντε Α., Δεκαβάλας Γ.

 18:15 – 18:30 Εμβρυϊκή αναιμία. Διάγνωση, παρακολούθηση, αντιμετώπιση 
 Σηφάκης Σ.
 18:30 – 18:35 Συζήτηση

18:35 – 18:50 Τοκολυτικά και στεροειδή στον πρόωρο τοκετό
 Δασκαλάκης Γ. 
18:50 – 18:55 Συζήτηση

18:55 – 19:10 Υπερηχογραφική εκτίμηση του πλακούντα
 Σωτηρίου Σ.
19:10 – 19:15 Συζήτηση

19:15 – 19:30 Πρόωρη ρήξη υμένων
 Γκαράς Α. 
19:30 – 19:35 Συζήτηση

19:35 – 20:00 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί 

 Εναρκτήρια ομιλία: 
 Παρακολούθηση εγκύου και πυραµίδα της προγεννητικής φροντίδας. 
 Μια ρεαλιστική πρόταση για ένα δημόσιο νοσοκομείο στην Ελλάδα του 2016
 Nicolaides K.

20.30   Welcome cocktail
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ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2016

 Γ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

 7η Συνεδρία: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ 
 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
 Προεδρείο: Κούκουρα Ο., Λιάλιος Γ., Μεσσήνη Χ.

09:00 – 09:20 Λαπαροσκοπικές επεμβάσεις ουρογυναικολογίας
 Αθανασίου Σ. 
09:20 – 09:25 Συζήτηση

09:25 – 09:45 Λαπαροσκοπική λεμφαδενεκτομή. Tips and Tricks
 Πρωτoπαπάς Α. 
09:45 – 09:50 Συζήτηση

09:50 – 10:10 Λαπαροσκοπική υστερεκτομή. Tips and Tricks
 Θεοδωρίδης Θ.
10:10 – 10:15 Συζήτηση

10:15 – 10:40 Διάλειμμα – Καφές

 8η Συνεδρία: ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ. ΕΠΙΚΑΙΡΕΣ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ 
 Προεδρείο: Βαβίλης Δ., Δαλκαλίτσης Ν., Πασχόπουλος Μ.

10:40 – 11:00 Κανόνες και όρια λαπαροσκοπικής αντιμετώπισης ύποπτων εξαρτηματικών 
 όγκων το 2016. Ο ρόλος των προ εγχειρητικών βιοδεικτών 
 Τσολακίδης Δ.
11:00 – 11:20 Κανόνες και όρια λαπαροσκοπικής αφαίρεσης ινομυωμάτων το 2016 και η 
 κλινική σημασία του διεγχειρητικού τεμαχισμού όγκου. 
 Ο ρόλος των προεγχειρητικών βιοδεικτών
 Γκριμπίζης Γ.
11:20 – 11:40  Συζήτηση 

 Δ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ – ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

 9η Συνεδρία: Στρογγυλή τράπεζα ΔΙΑΤΗΡΗΣΗΣ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ   
 ΜΕ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ  
 Προεδρείο: Δαπόντε Α., Ζηκόπουλος Κ., Λουτράδης Δ., Πράπας Ν.
11:40 – 11:55 Ο ρόλος του βιοδείκτη ΑΜΗ 
 Αντωνάκης Γ.
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11:55 – 12:10 Διατήρηση γονιμότητας σε γυναίκες με γυναικολογικό καρκίνο. 
 Ο ρόλος του ειδικού αναπαραγωγικής ιατρικής
 Δρακάκης Π.
 
12:10 – 12:25 Διατήρηση γονιμότητας σε γυναίκες με γυναικολογικό καρκίνο στην Ελλάδα-
 Ευρώπη του 2016. Ο ρόλος του γυναικολόγου ογκολόγου
 Ροδολάκης Α.

12:25 – 12:45 Συζήτηση 

 
 10η Συνεδρία: ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
 Προεδρείο: Λουφόπουλος Α., Μεσσήνης Ι., Νταφόπουλος Κ.

12:45 – 13:05 Ορμονική υποκατάσταση σε γυναίκες με γυναικολογικό καρκίνο το 2016 
 Βλάχος Ν. 
13:05 – 13:10 Συζήτηση

13:10 – 13:30 Κατευθυντήριες οδηγίες θεραπείας υποκατάστασης στην εμμηνόπαυση το 2016 -  
 συσχέτιση με καρκίνο του μαστού
 Δίνας Κ. 
13:30 – 13:35  Συζήτηση

13:35 – 14:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
 



ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

NICOLAIDES KYPROS Professor of Fetal Medicine, King’s College, London

ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Α.Π.Θ.
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Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
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ΨΑΡΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Γ΄ Μαιευτικής & Γυναικολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ.



ΧΟΡΗΓΟΙ

Αν. Μαυρογένης Α.Ε.

«Το παρόν πρόγραμμα εκτυπώθηκε με την ευγενική χορηγία της ΒΙΑΝΕΞ»
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ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥMΠΟΣΙΟΥ

congress

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΟΡΓΑΝΩΣΗ

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Σχολή Επιστημών Υγείας – Τμήμα Ιατρικής
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Κεντρικό αμφιθέατρο «Ιπποκράτης» Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Νέο Κτήριο 
Ιατρικής, Βιόπολις, Τ.Κ. 41500, Λάρισα).
Σάββατο 14 & Κυριακή 15 Μαΐου 2016.

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Επίσημη γλώσσα του Συμποσίου είναι η Ελληνική.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Θα χορηγηθούν 2 μόρια από την Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία (Ε.Μ.Γ.Ε.).

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα αποσταλλούν με e-mail μετά το πέρας του Συμποσίου. 
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