ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ  ΣΗΜΕΙΩΜΑ
Αρσένης  Ι.  Τσιότσιας

Ι. Προσωπικά Στοιχεία:

· Ημερομήνια γεννήσεως          : 26/11/1974

· Διεύθυνση κατοικίας              : Δ.Λάππα 74,Καρδίτσα, Τ.Κ 43100
· Τηλέφωνο επικοινωνίας         : 6984288955
ΙΙ. Τίτλοι και Σπουδές:

· 22/07/1999:Απονομή πτυχίου  Βιολογίας, Τμήμα  Βιολογίας, Σχολή  Θετικών  Επιστημών, Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο  Θεσσαλονίκης.
· 01/08/2002:Άδεια άσκησης επαγγέλματος Γεωτεχνικού(ΓΕΩΤΕΕ) (Αρ. αδ.500470)
· 17/12/2002:Απονομή τίτλου  διδάκτορα (PhD) στο γνωστικό αντικείμενο της  Μικροβιολογίας. Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής: Κατανομή του κλωστηριδίου του διαθλαστικού (Clostridium perfringens) στο υδάτινο περιβάλλον και συσχέτιση του με άλλους παράγοντες και μικροοργανισμούς. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Ιατρική  σχολή. Τομέας Μικροβιολογίας
· 18/03/2005:Απονομή Master (Msc) στη Τεχνολογία Τροφίμων. Τίτλος Μεταπτυχιακής Διατριβής: Έλεγχος της Listeria monocytogenes με χρήση χαμηλών δόσεων γ-ακτινοβολίας υπο ψύξη στο μαλακό τυρί ανθότυρο. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Χημικό Τμήμα. Τομέας Βιομηχανικής Χημείας και Χημείας Τροφίμων.

III.ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ  ΕΜΠΕΙΡΙΑ:
· 01/02/1998-01/08/1998:Εξάμηνη  πρακτική  εξάσκηση στο ερευνητικό  εργαστήριο του  τομέα φαρμακολογίας  και παθοφυσιολόγιας του Ινστιτούτου   της Ουτρέχτης στην Ολλανδία. Η  εξάσκηση πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια της προπτυχιακής διπλωματικής  εργασίας. 
· 01/08/2000-01/10/2000:Εκπαίδευση στις τεχνικές μικροβιολογικής ανάλυσης τροφίμων σε ότι αφορά τους μικροοργανισμούς Listeria monocytogenes, Enterobacteriaceae,Yeasts and Moulds,Aerobic mesophilic bacteria σε συνεργασία με τον Τομέα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων του Εργαστηρίου Μικροβιολογίας και Υγιεινής Τροφίμων του Τμήματος Γεωπονίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης υπό την καθοδήγηση της Καθηγήτριας Μικροβιολογίας Τροφίμων Π.Κοτζεκίδου.
· 01/07/2001-01/10/2001:Έμμισθη ερευνητική ενασχόληση σε θέματα Μικροβιακής χλωρίδας, με μεθόδους μοριακής Μικροβιολογίας (FISH) στο Πανεπιστήμιο του Groningen στην Ολλανδία υπό την καθοδήγηση των υποδείξεων της Καθηγήτριας κ. Ευγενίας Μπεζιρτζόγλου και του Καθηγητή κ. G. Welling . 
· 01/02/2003-31/07/2003: Έμμισθη ερευνητική ενασχόληση στο εργαστήριο Χημείας Τροφίμων του Τμήματος Χημείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων με εξάμηνη σύμβαση ανάθεσης έργου στα πλαίσια του ερευνητικού έργου 63/1307 με τίτλο μετρήσεις συνολικής μετανάστευσης από πειραματικά υλικά συσκευασίας, υπό την καθοδήγηση των υποδείξεων του Καθηγητή κ. Μιχαήλ Κοντομηνά. 
· 01/05/2003-30/06/2003: Έμμισθη Ενασχόληση στο εργαστήριο Χημείας Τροφίμων του Τμήματος Χημείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων με δίμηνη σύμβαση ανάθεσης έργου στα πλαίσια του έργου 61/1352 με τίτλο ΠΜΣ Βιοτεχνολογία Τροφίμων, υπό την καθοδήγηση των υποδείξεων του Καθηγητή κ. Μιχαήλ Κοντομηνά.

IV.ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ:
· 1999-2002:Άμισθος βοηθός στις εργαστηριακές ασκήσεις του μαθήματος Μικροβιολογίας στους φοιτητές Ιατρικής του 3 ου έτους της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων υπό την καθοδήγηση των υποδείξεων της Καθηγήτριας κ. Ευγενίας Μπεζιρτζόγλου .

· Για το ακαδημαϊκό έτος 2000-2001(02/10/2000 -08/12/2000): Έμμισθη ενασχόληση για την προετοιμασία και επίβλεψη των εργαστηριακών ασκήσεων του μαθήματος Μικροβιολογίας στους φοιτητές των ΠΣΕ Βιοχημείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στα πλαίσια του έργου 61/1074 με τίτλο Προγράμμα Σπουδών Επιλογής ( ΠΣΕ) Βιοχημείας Ιωαννίνων.
· Για το ακαδημαϊκό έτος 2001-2002 (01/10/2001 -07/12/2001): Έμμισθη ενασχόληση για την προετοιμασία και επίβλεψη των εργαστηριακών ασκήσεων του μαθήματος Μικροβιολογίας στους φοιτητές των ΠΣΕ Βιοχημείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στα πλαίσια του έργου 61/1074 με τίτλο Προγράμμα Σπουδών Επιλογής ( ΠΣΕ) Βιοχημείας Ιωαννίνων.

· 21/02/2000-30/06/2000: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου (ωριαία αντιμισθία) ως εκπαιδευτής στο 2οΙΕΚ Ιωαννίνων για το μάθημα «Περιβαλλοντική Αγωγή» της ειδικότητας «Προσχολικής Αγωγής Δραστηριοτήτων Δημιουργίας και Έκφρασης» 
· 21/02/2000-30/06/2000: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου (ωριαία αντιμισθία) ως εκπαιδευτής στο 1οΙΕΚ Ιωαννίνων για το μάθημα «Βιοστατιστική» της ειδικότητας «Ειδικός Εφαρμογών Διαιτητικής».
· 01/03/2004-31/07/2004: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 5 του Π.Δ 407/80 στο μάθημα «Φυσικοχημεία Τροφίμων» του 6ου Εξαμήνου στους φοιτητές του Τμήματος Αγροτικής Ανάπτυξης του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης.
· 01/03/2005-15/07/2005: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 5 του Π.Δ 407/80 στα μαθηματα «Φυσικοχημεία Τροφίμων» του 6ου Εξαμήνου και «Διαχείριση αποβλήτων γεωργικών βιομηχανιών» του 8ου εξαμήνου στους φοιτητές του Τμήματος Αγροτικής Ανάπτυξης του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης.
· 01/03/2005-31/06/2005: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 5 του Π.Δ 407/80 στο μάθημα «Περιβαλλοντική Εκπαίδευση» του 4ου Εξαμήνου στους φοιτητές των Τμημάτων Δημοτικής Εκπαίδευσης και Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας στη Φλώρινα.

· 03/10/2005-30/6/2006: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου στο Τ.Ε.Ι Δυτικής Μακεδονίας (Παράρτημα Φλώρινας), ως Επιστημονικός Συνεργάτης, στο Τμήμα: Εμπορίας και Ποιοτικού Ελέγχου Αγροτικών Προϊόντων για διδασκαλία 6 ώρες/εβδομάδα των μαθημάτων: «Μικροβιολογία Τροφίμων», «Δημόσια Υγεία και Υγειονομικός Έλεγχος».
· 03/10/2005-30/6/2006: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου στο Τ.Ε.Ι Δυτικής Μακεδονίας (Παράρτημα Φλώρινας) ως Επιστημονικός Συνεργάτης στο Τμήμα: Ζωικής Παραγωγής για διδασκαλία 4 ώρες/εβδομάδα των μαθημάτων: «Βιοχημεία».
· 02/10/2006-05/07/07: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου στο Τ.Ε.Ι Δυτικής Μακεδονίας (Παράρτημα Φλώρινας), ως Επιστημονικός Συνεργάτης, στο Τμήμα: Εμπορίας και Ποιοτικού Ελέγχου Αγροτικών Προϊόντων για διδασκαλία 12 ώρες/εβδομάδα των μαθημάτων: «Βιολογία», «Δημόσια Υγεία και Υγειονομικός Έλεγχος».
· 01/10/2007-04/07/08: Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου στο Τ.Ε.Ι Δυτικής Μακεδονίας (Παράρτημα Φλώρινας), ως Επιστημονικός Συνεργάτης, στο Τμήμα: Εμπορίας και Ποιοτικού Ελέγχου Αγροτικών Προϊόντων για διδασκαλία 10 ώρες/εβδομάδα των μαθημάτων: «Μικροβιολογία Τροφίμων», «Δημόσια Υγεία και Υγειονομικός Έλεγχος», «Βιολογία».
· 01/10/2008-έως 25/02/2009Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου στο Τ.Ε.Ι Δυτικής Μακεδονίας (Παράρτημα Φλώρινας), ως Επιστημονικός Συνεργάτης, στο Τμήμα: Εμπορίας και Ποιοτικού Ελέγχου Αγροτικών Προϊόντων για διδασκαλία 11 ώρες/εβδομάδα των μαθημάτων: «Μικροβιολογία Τροφίμων», «Δημόσια Υγεία και Υγειονομικός Έλεγχος», «Βιολογία».
· 26/02/2009-έως 03/07/2009:Έμμισθη ενασχόληση με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου στο Τ.Ε.Ι Δυτικής Μακεδονίας (Παράρτημα Φλώρινας), ως Επιστημονικός Συνεργάτης, στο Τμήμα: Εμπορίας και Ποιοτικού Ελέγχου Αγροτικών Προϊόντων για διδασκαλία 11 ώρες/εβδομάδα των μαθημάτων: «Μικροβιολογία Τροφίμων», «Δημόσια Υγεία και Υγειονομικός Έλεγχος», «Βιολογία».
· 01/10/2009 έως τις 26/02/2010: εργάστηκα ως επιστημονικός-εργαστηριακός συνεργάτης στο Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων του παραρτήματος Καρδίτσας του ΤΕΙ Λάρισας διδάσκοντας Βιολογία (εργαστήριο, 6ώρες/εβδομαδα), Μικροβιολογία Τροφίμων Ι (εργαστήριο, 3ώρες/εβδομαδα), Γενική Μικροβιολογία (θεωρία, 2ώρες/εβδομάδα), Τεχνολογία & Ποιοτικός Έλεγχος ζυμωμένων προϊόντων (θεωρία, 3ώρες/εβδομάδα) .

· Στις 02/03/2010: ορκίστηκα και ανέλαβα υπηρεσία ως Επίκουρος Καθηγητής στο αντικείμενο της εφαρμοσμένης Μικροβιολογίας Τροφίμων και Βιοτεχνολογίας.
· Από τις 02/03/2010 έως σήμερα: ανέλαβα διδασκαλία, εξετάσεις και προετοιμασία παρουσιάσεων στα μαθήματα «Τεχνολογία & Ποιοτικός Έλεγχος ζυμωμένων προϊόντων» (θεωρία, 3ώρες/εβδομάδα), «Βιοτεχνολογία Τροφίμων &Βιομηχανική Μικροβιολογία» (θεωρία, 3ώρες/εβδομάδα & εργαστήριο 3ώρες/εβδομάδα), «Μικροβιολογία Τροφίμων ΙΙ» (θεωρία, 3ώρες/εβδομάδα & εργαστήριο 3ώρες/εβδομάδα), «Βιολογία» θεωρία, 2ώρες/εβδομάδα & εργαστήριο 2ώρες/εβδομάδα

· 01/09/2010:Καθηγητής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών με τίτλο «Εφαρμοσμένη Δημόσια Υγεία και Περιβαλλοντική Υγιεινή» που διοργανώνει το Τμήμα Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Συμμετέχοντες: α) Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, β) Τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων του Τ.Ε.Ι.  Λάρισας, γ) Τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων, Τ.Ε.Ι.  Αθήνας και δ) Harvard School of Public Health - Cyprus International Institute. Διδασκόμενα μαθήματα: «Περιβαλλοντική Μικροβιολογία».2ώρες
· 01/04/2011:Καθηγητής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών με τίτλο «Εφαρμοσμένη Δημόσια Υγεία και Περιβαλλοντική Υγιεινή» που διοργανώνει το Τμήμα Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Συμμετέχοντες: α) Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, β) Τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων του Τ.Ε.Ι.  Λάρισας, γ) Τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων, Τ.Ε.Ι.  Αθήνας και δ) Harvard School of Public Health - Cyprus International Institute. Διδασκόμενα μαθήματα: «Γενική Μικροβιολογία».4ώρες.

· 02/04/2012:Καθηγητής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών με τίτλο «Εφαρμοσμένη Δημόσια Υγεία και Περιβαλλοντική Υγιεινή» που διοργανώνει το Τμήμα Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Συμμετέχοντες: α) Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, β) Τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων του Τ.Ε.Ι.  Λάρισας, γ) Τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων, Τ.Ε.Ι.  Αθήνας και δ) Harvard School of Public Health - Cyprus International Institute. Διδασκόμενα μαθήματα: «Εργαστηριακός Έλεγχος Τροφίμων και Υδάτων».3ώρες
· 11/12/2012:Καθηγητής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών με τίτλο «Εφαρμοσμένη Δημόσια Υγεία και Περιβαλλοντική Υγιεινή» που διοργανώνει το Τμήμα Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Συμμετέχοντες: α) Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, β) Τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων του Τ.Ε.Ι.  Λάρισας, γ) Τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων, Τ.Ε.Ι.  Αθήνας και δ) Harvard School of Public Health - Cyprus International Institute. Διδασκόμενα μαθήματα: «Γενική Μικροβιολογία».4ώρες.
V.ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ

· Ορίστηκα μέλος της επιτροπής στην ομάδα εσωτερικής αξιολόγησης(αρ.1216,3/6/2010) 

· Υπεύθυνος της επιτροπής των πτυχιακών εργασιών του Τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων.(αρ.1221,3/6/2010)

· Συνυπεύθυνος μαζί με τον Καθηγητή Εφαρμογών Θ.Γεωργόπουλο για την δημιουργία του προγράμματος εξεταστικής Ιουνίου και Σεπτεμβρίου 2010.(αρ.1110,28/5/2010)

· Συμμετείχα στη διενέργεια εκλογών για την ανάδειξη Διευθυντή του Παραρτήματος Καρδίτσας ως αναπληρωματικό μέλος της εφορευτικής επιτροπής(αρ. 3835, 27/04/2010)

· Ορίστηκα μέλος της επιτροπής για την διενέργεια διεθνούς διαγωνισμού για την προμήθεια ηλεκτρονικών υπολογιστών.(αρ.5365,17/5/2010)
· Ορίστηκα μέλος της επιτροπής για την διενέργεια διαγωνισμού κατατακτήριων εξετάσεων για το Τμήμα Διαιτολογίας.(αρ.359,23/4/2010)

· Ορίστηκα μέλος της επιτροπής για την αξιολόγηση των φακέλων των        υποψηφιοτήτων  των  Επιστημονικών-Εργαστηριακών  συνεργατών(αρ.452,4/6/2010)

· Ορίστηκα  πρόεδρος για την ποιοτική και ποσοτική παραλαβή των τελεσθεισών εργασιών για την φύλαξη των χώρων του Παραρτήματος Καρδίτσας (αρ316,13/01/2011)
· Ορίστηκα πρόεδρος της Εφορείας των σπουδαστικών εστιών(αρ.8927 27/9/2010

· Ορίστηκα υπεύθυνος του εργαστηρίου Μικροβιολογίας Τροφίμων (αρ4188,04/05/2010)

· Ορίστηκα μέλος της επιτροπής παραλαβής και εκτυπωμένων σημειώσεων(αρ13988,31/12/2010)
· Ορίστηκα μέλος της επιτροπής για τη διενέργεια διεθνούς διαγωνισμού για την προμήθεια επιστημονικών οργάνων για τις ανάγκες του Τμηματος Τεχνολογίας Τροφίμων (αρ5045, 30/05/2011)

· Ορίστηκα αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής για τη διενέργεια δημόσιου διαγωνισμού για την κατασκευή και εγκατάσταση εργαστηριακών πάγκων για τις ανάγκες του Παραρτήματος Καρδίτσας(αρ5045, 30/05/2011)

· Ορίστηκα μέλος  της επιτροπής παραλαβής μη αναλώσιμου υλικού, για τα έργα που διαχειρίζεται η Ε.Ε.Ε του ΤΕΙ./Λ για το έτος 2011 (αρ279, 17/03/2011 
· Ορίστηκα μέλος της επιτροπής παραλαβής εκτυπωμένων σημειώσεων(αρ1222,14/02/2012)
VI. ΑΛΛΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
Συνολικό έργο και διεθνής αναγνώριση

· Συνολικό δημοσιευμένο έργο αποτελούμενο από:

· 14 δημοσιεύσεις σε διεθνή ξενόγλωσσα περιοδικά με κριτές.

· 12 παρουσιάσεις εργασιών σε εθνικά και διεθνή επιστημονικά συνέδρια με κριτές.

· Συνολικός αριθμός αναφορών στο δημοσιευμένο έργο: εκατόν είκοσι δύο (122) μέχρι την 01/03/2013 όπως βρέθηκαν μετά από αναζήτηση στην αναγνωρισμένη επιστημονική βάση Scopus, και εκατόν εβδομήντα τρείς (173) στην αναγνωρισμένη επιστημονική βάση  Google Scholar.
VΙΙ.ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ:

· 24/09/2001–23/09/2002: Πρόσληψη (με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου (1χρόνο) ως Ιχθυολόγος στον Ιχθυογεννητικό Σταθμό Λούρου Ιωαννίνων .

· 23/01/2003–28/07/2003: Πρόσληψη με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου ορισμένου χρόνου ως Ιχθυολόγος στον Ιχθυογεννητικό Σταθμό Λούρου Ιωαννίνων.

VIΙΙ.ΥΠΟΤΡΟΦΙΑ:

· 01/07/2001-01/10/2001:Υπότροφος του Marie Curie Fellowship(QLK1-1999-50455),στα πλαίσια της οποίας πραγματοποιήθηκε έρευνα σε θέματα Μικροβιακής χλωρίδας με μεθόδους μοριακής Μικροβιολογίας (FISH) στο Πανεπιστήμιο του Groningen στην Ολλανδία υπό την καθοδήγηση των υποδείξεων της Καθηγήτριας κ. Ευγενίας Μπεζιρτζόγλου και του Καθηγητή κ. G. Welling. 
ΙΧ.ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ:
· 18/09/2000- 16/12/2000 :Παρακολούθηση του Προγράμματος κατάρτισης με τίτλο «Διαχείριση- Επεξεργασία Αποβλήτων /Απορριμμάτων », το οποίο διοργάνωσε και υλοποίησε η Ελληνική Εταιρεία Τοπικής Ανάπτυξης και Αυτοδιοίκησης (ΕΕΤΑΑ) με την συγχρηματοδότηση του Ευρωπαικού Κοινωνικού Ταμείου. Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε στα Ιωάννινα και είχε συνολική διάρκεια 400 ώρες.
· 16/12/2002-20/12/2002 : Παρακολούθηση του σεμιναρίου επιμόρφωσης συντακτών σχεδίου βελτίωσης και δράσης για νέους αγρότες, συνολικής διάρκειας 27 ωρών. Το σεμινάριο διοργανώθηκε από το Γεωτεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΓΕΩΤΕΕ).

X.ΞΕΝΕΣ  ΓΛΩΣΣΕΣ :
· Αγγλικά : Κάτοχος  Lower
· Γαλλικά : Ικανοποιητική  κατανόηση  και ανάγνωση, ομιλία κάτω του  μετρίου.

XI.ΑΛΛΕΣ  ΓΝΩΣΕΙΣ :
· Γνώση και χρήση  Η/Υ σε  περιβάλλον  Windows, προγράμματα Word, Excel,Power point. Πιστοποίηση Cambridge.
XII.ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ  ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ :

· -Ποδηλασία, μπάσκετ, ποδόσφαιρο, τένις, πινγκ-πονγκ

· -Σκάκι, λογοτεχνία, φιλοσοφία, μουσική
XIII.ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ :
Από τους Καθηγητές G. Welling (συνημμένα), Ε.Μπεζιρτζόγλου (Διαθέσιμη εφόσον ζητηθεί) και Μ.Κοντομηνά (Διαθέσιμη εφόσον ζητηθεί)

XIV.ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΥΠΟΜΝΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΞΕΝΑ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ:
1)Bezirtzoglou E., Maipa V., Voidarou C., Tsiotsias A. and Papapetropoulou M.: Food-borne intestinal bacterial pathogens. Microbial Ecology in Health and Disease, 2S, 96-104,2000

2)Savvaidis I., Kegos Th., Papagianis C., Voidarou C., Tsiotsias A., Maipa V., Kalfakakou V., Evangelou A. and Bezirtzoglou E.: Bacterial Indicators and Metal Ions in Extreme Alpine Lake Waters. Microbial Ecology in Health and Disease,2001, 13: 147-152

3)Kyriakou A., Voidarou C., Tsiotsias A., Tassiopoulou S., Kotsou M., Andrikopoulos N., Bezirtzoglou E. : Occurrence of C.perfringens in traditional herbal plants. Microbiology and Therapy, 30, 2001
4)Tsiotsias.A:Analysis of intestinal microflora composition in breast-fed and formula-fed new-borns by using FISH. Report from Marie Curie fellowship, October 2001.
5)Tsiotsias A., Savvaidis I., Vassila A., Kontominas M. and Kotzekidou P.: Control of Listeria monocytogenes by low-dose irradiation in combination with refrigeration in the soft whey cheese ‘Anthotyros’. Food Microbiology 2002,19:117-126
6)Lazar V., Bezirtzoglou E., Vezyraki P., Voidarou C., Tsiotsias A., Bulai D., Cernat R., Herlea V. : Influence of Lactobacillus casei strains on the adhesion and invasion capacity of some opportunistic bacteria strains to HeLa cell line. Microbial Ecology in health and Disease, 2002, 29, 163-172 
7) Tsiotsias A.,  Voidarou C., Skoufos J., Simopoulos C.  Konstadi M., Kostakis D., and Bezirtzoglou E.: Repeated-stress alterations in the intestinal microflora. Microbial Ecology in Health and Disease 2004, 16, 28-31 
8)G.Manousaridis, A.Nerantzaki, E.K.Paleologos, A.Tsiotsias, I.N.Savvaidis, M.G.Kontominas: Effect of ozone on microbial, chemical and sensory attributes of shucked mussels. Food Microbiology 22,(2005),1-9.
9) A.Nerantzaki, A.Tsiotsias, E.K.Paleologos, I.N.Savvaidis,E.Bezirtzoglou, M.G.Kontominas: Effects of ozonation on microbiological, chemical and sensory attributes of vacuum-packaged rainbow trout stored at 4±0.5°C.
European Food Research and Technology , 2005 (Vol. 221) (No. 5) 675-683 

 10) [My paper] E Bezirtzoglou, V Maipa, N Chotoura, E Apazidou, A. Tsiotsias, C Voidarou, D Kostakis, A Alexopoulos :Occurrence of Bifidobacterium in the intestine of newborns by fluorescence in situ hybridization. Comp Immunol Microbiol Infect Dis. 2006 Oct 9; : 17034855 (P,S,E,B,D) 
11)Konstandi M, Voidarou C, Papadaki E, Tsiotsias A, Kotsovolou O, Evangelou E, Bezirtzoglou E Stress modifies the vaginal flora in cyclic female rats. Microb Ecol Health Dis (2006) 18:161–169
12) [My paper] C Voidarou, D Vassos, T Kegos, A Koutsotoli, A Tsiotsias, J Skoufos, A Tzora, V Maipa, A Alexopoulos, E Bezirtzoglou: Aerobic and anaerobic microbiology of the immersion chilling procedure during poultry processing. Poult Sci. 2007 Jun ;86 (6):1218-22 17495095 (P,S,E,B) 

13)[My paper] E Bezirtzoglou, Ch Voidarou, A Papadaki, A Tsiotsias, O Kotsovolou, M Konstandi : Hormone Therapy Alters the Composition of the Vaginal Microflora in Ovariectomized Rats. Microb Ecol. 2007 Nov 1; : 17973156 (P,S,E,B,D) 
14)Eugenia Bezirtzoglou, Arsenis Tsiotsias, and Gjalt W Welling
 Microbiota profile in feces of breast- and formula-fed newborns by using fluorescence in situ hybridization (FISH) Anaerobe 17(6):5 (2011), PMID 21497661
XV.ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ:

1)Bezirttzoglou E., Kegos Th., Voidarou C., Tsiotsias A., Kostakis D., Baltagiannis G. and Tsianos E.: A microbiological study of biopsies coming from Gastrointestinal disorders. New Delhi, India, 19-25 November, 2000, congress in Gastrenterology

2)Bezirtzoglou E., Maipa V., Chotoura N., Apazidou E., Tsiotsias A., Voidarou C. and Kostakis D.: Occurrence of Bifidobacterium in the intestine of newborn by fluorescence in situ hybridization. 5th nutrition Congress, October 2000, Karlsruhe, Germany.

3)Lazar V., Bezirtzoglou E., Vezyraki P., Voidarou C., Tsiotsias A., Bulai D., Cernat R., Herlea V. : Influence of Lactobacillus casei strains on the adhesion and invasion capacity of some opportunistic bacteria strains to HeLa cell line.

XVI International Congress on Microbial Ecology and Disease, Leeuwenborst, Noordwijkerbout, The Netherlands 3-6 October 2001.

4)Voidarou C., Kyriakou A., Tsiotsias A., Tasopoulos S., Kotsou M., Andrikopoulos N., Bezirtzoglou E.: Occurrence of Clostridium perfringens in traditional herbal plants. XVI International Congress on Microbial Ecology and Disease, Leeuwenborst, Noordwijkerbout, The Netherlands 3-6 October 2001.

5)Voidarou C., Tsiotsias A., Vassos D., Kaliouli-Antonopoulou C., Bezirtzoglou E.: Microbial quality of mayonnaise and certain animal fat milk preparation in Greece. 17th  International Conference of Nutrition Vienna Austria Ann.Nutr.Metab 2001, 45 (suppl 1):1-604

6)Tsiotsias A., Voidarou C., Bezirtzoglou E. : Distribution of C.perfringens in condensed  water  collections. 11th  European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases, Instabul, Turkey, 1-4 April, 2001

XVI.ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ:

1)Τσιότσιας Α., Τσουμάνη Μ., Χουλιάρα Ε., Κούγκουλης Κ., Στράντζαλη Α. και Μπεζιρτζόγλου.E: Το Clostridium perfringens ως δείκτης κοπρανώδους μόλυνσης στα νερά του ποταμού Λούρου. 2o Πανελλήνιο συνέδριο Βιολογικών Επιστημών για το Περιβάλλον. Αθήνα 19-21 Απριλίου 2002.
2)Τσιότσιας Α.*, Σαββαίδης Ι., Βασιλά Α., Κοντομηνάς Μ. και  Κοτζεκίδου Π.: Αναστολή  της  Listeria monocytogenes  με την χρησιμοποίηση  χαμηλών  δόσεων  γ-ακτινοβολίας  υπό ψύξη  στο  μαλακό τυρί  “ανθότυρο”.4o Συνέδριο Τμήματος Χημείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων»Βασική και Εφαρμοσμένη Χημική Έρευνα. Ιωάννινα, 2001
3)ΤσουμάνηΜ.,ΣτράντζαληΑ.,ΚούγκουληςΚ.,ΤσιότσιαςΑ.: Πεστροφοκαλλιέργεια στον ποταμό Λούρο πενήντα χρόνια μετά. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιχθυολόγων, Πρέβεζα 10-13 Απριλίου 2003.
4)Βόιδαρου,Χ., Βάσσος.Δ, Τσιότσιας,Α., Σκουφος,Θ.Ι., Τζώρα,Ι., Αλεξόπουλος, Α.,Μπεζιρτζόγλου,Ε.: Συχνότητα απομόνωσης κλωστηρηδίων από καλλιεργήσιμα εδάφη .7-9 Μαΐου 2004 Ορεστιάδα, Ελλάδα 1ο Πανελλήνιο Περιβαλλοντικό Συνέδριο

Ημερίδα

Α.Τσιότσιας: «Προοπτικές και προβληματισμοί στη βιοτεχνολογία» 20/5/2011 στη Λάρισα με θέμα:«ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΑ ΤΡΟΦΙΜΑ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ»
XVII.Συνοπτική ανάλυση των επιστημονικώνεργασιών:
1)Bezirtzoglou E., Maipa V., Voidarou C., Tsiotsias A. and Papapetropoulou M.: Food-borne intestinal bacterial pathogens. Microbial Ecology in Health and Disease, 2S, 96-104,2000

Περιγράφονται τα κυριότερα παθογόνα βακτήρια που προκαλούν τροφογενείς λοιμώξεις.

2)Savvaidis I., Kegos Th., Papagianis C., Voidarou C., Tsiotsias A., Maipa V., Kalfakakou V., Evangelou A. and Bezirtzoglou E.: Bacterial Indicators and Metal Ions in Extreme Alpine Lake Waters. Microbial Ecology in Health and Disease,2001, 13: 147-152

Προσδιορίσθηκαν ποσοτικά και ποιοτικά οι βακτηριακοί δείκτες ρύπανσης ύδατος μίας αλπικής λίμνης της Πίνδου (συνολικά coliforms, εντερικά coliforms,σύνολο στρεπτοκκόκων, εντερόκοκκοι και Clostridium perfringens ), όπως και τα επίπεδα των ιόντων χαλκού, νικελίου, μαγγανίου; σιδήρου και μολύβδου σε αυτή. Διαπιστώθηκε η ύπαρξη βακτηρίων-δεικτών ρύπανσης, αλλά σε μικρούς αριθμούς. Χαμηλά ήσαν επίσης και τα επίπεδα των ιόντων. Συμπεραίνεται, ότι το οικοσύστημα που περιβάλλει τη λίμνη δεν εμφανίζει στοιχεία ρύπανσης.

3)Kyriakou A., Voidarou C., Tsiotsias A., Tassiopoulou S., Kotsou M., Andrikopoulos N., Bezirtzoglou E. : Occurrence of C.perfringens in traditional herbal plants. Microbiology and Therapy, 30, 2001

Μελετήθηκε η κατανομή του βακτηρίου C.perfringens σε φυτά της οικογένειας Lamiaceae.

4)Tsiotsias.A:Analysis of intestinal microflora composition in breast-fed and formula-fed new-borns by using FISH. Report from Marie Curie fellowship, October 2001.
Αναφέρεται ότι ο μητρικός θηλασμός ευνοεί την εγκατάσταση του Bifidobacterium bifidum, ενώ τα υποκατάστατα του ευνοούν την εγκατάσταση του Clostridium perfringens. Υποστηρίζεται ότι ο ανταγωνισμός που αναπτύσσεται μεταξύ των δύο αυτών βακτηρίων στο έντερο του νεογνού επηρεάζεται από τη διατροφή του νεογνού. Στη μελέτη χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος του ανοσοφθορισμού επί τόπου. Σκοπός της εργασίας ήταν να διαφανούν διαφορές στο μοντέλο βακτηριακής αποίκισης του εντέρου των νεογνών σε σχέση με τον μητρικό θηλασμό.

5)Tsiotsias A., Savvaidis I., Vassila A., Kontominas M. and Kotzekidou P.: Control of Listeria monocytogenes by low-dose irradiation in combination with refrigeration in the soft whey cheese ‘Anthotyros’. Food Microbiology 2002,19:117-126

Το  μαλακό  τυρί (ανθότυρο)  έχει  τα  εξής  χαρακτηριστικά: υγρασία  65%, pΗ 6,4  και  συγκέντρωση  ΝαCl  1%. Οι  μέσες  τιμές  πληθυσμών  της  αερόβιας  μεσόφιλης  χλωρίδας, των  ζυμών  και  των  εντεροβακτηρίων  στο  προϊόν  ήταν  : 4,54  3,80  και  1,2log cfu/g  αντίστοιχα. Μελετήθηκε  η  ικανότητα  της  γ-  ακτινοβολίας  ως  προς  την  αναστολή  της  Listeria  monocytogenes  ScottA  στον  ανθότυρο, αφού  προηγήθηκε  ενοφθαλμισμός  της  και  συσκευασία  σε  κενό.  Κατά  την  διάρκεια  του  πειράματος  τα  δείγματα  διατηρήθηκαν  σε  θερμοκρασίες  των 4οC και 10oC.

Τα δείγματα του τυριού ακτινοβολήθηκαν με 0.5, 2 και 4Κgy ακτινοβολίας. Ακτινοβόληση  με  0.5ΚGy  μείωσε  ελαφρώς  τον  πληθυσμό  της  αερόβιας  μεσόφιλης  χλωρίδας  ενώ 2ΚGy  και  4ΚGy  τον  μείωσαν  κατά  1-2  λογαριθμικούς  κύκλους. Τα  εντεροβακτήρια  δεν  ανιχνεύτηκαν  σε  ακτινοβολημένα  δείγματα. Εξάλλου παρακολουθώντας τις καμπύλες ανάπτυξης των ζυμών παρατηρούμε ότι ο πληθυσμός τους μειώνεται με την ακτινοβόληση. Μύκητες δεν εμφανίστηκαν κατά την διάρκεια του πειράματος. Ο  υπολογισμός  της  D10  τιμής  για  την  Listeria  monocytogenes  ScottA  ήταν  1,38 Κgy. Επιζώντα  μικροβιακά  κύτταρα  ανιχνεύτηκαν  μετά  την  παρέλευση  42  ημερών  που  διήρκησε  το  πείραμα

6)Lazar V., Bezirtzoglou E., Vezyraki P., Voidarou C., Tsiotsias A., Bulai D., Cernat R., Herlea V. : Influence of Lactobacillus casei strains on the adhesion and invasion capacity of some opportunistic bacteria strains to HeLa cell line. Microbial Ecology in health and Disease, 2002, 29, 163-172 

Περιγράφεται η επίδραση του Lactobacillus casei στην ικανότητα προσκόλλησης και εισβολής κάποιων ευκαιριακών βακτηρίων στην κυτταρική σειρά HeLa.

7) Tsiotsias A.,  Voidarou C., Skoufos J., Simopoulos C.  Konstadi M., Kostakis D., and Bezirtzoglou E.: Repeated-stress alterations in the intestinal microflora. Microbial Ecology in Health and Disease 2004, 16, 28-31 

Μελετήθηκε κατά πόσο η επίδραση ηπίου, μη προσδιορίσιμου stress (mildunpredictable stress), όπως κολύμπι σε παγωμένο νερό, στέρηση τροφής, έκθεση σε θόρυβο, ηλεκτρικό shock, κ.λπ. σε ποντικούς, επηρεάζει τα βακτήρια δείκτες της χλωρίδας των κοπράνων. Διαπιστώνεται ότι το stress αποτελεί 'κριτικό ρυθμιστικό παράγοντα' της αύξησης του βακτηρίου Clostridium perfringens, το οποίο εμπλέκεται σε σοβαρές σηπτικές επιπλοκές

8)G.Manousaridis, A.Nerantzaki, E.K.Paleologos, A.Tsiotsias, I.N.Savvaidis, M.G.Kontominas: Effect of ozone on microbial, chemical and sensory attributes of shucked mussels. Food Microbiology 22,(2005),1-9.

          Μελετήθηκε κατά πόσο η επίδραση του όζοντος  επιδρά  στα μικροβιολογικά, χημικά, οργανοληπτικά χαρακτηριστικά των εδώδιμων μυδιών με σκοπό την επιμήκυνση του χρόνου ζωής του προϊόντος στο εμπόριο υπό συνθήκες ψύξης.     
9) A.Nerantzaki, A.Tsiotsias, E.K.Paleologos, I.N.Savvaidis,E.Bezirtzoglou, M.G.Kontominas: Effects of ozonation on microbiological, chemical and sensory attributes of vacuum-packaged rainbow trout stored at 4±0.5°C.
European Food Research and Technology , 2005 (Vol. 221) (No. 5) 675-683 
            Μελετήθηκε κατά πόσο η επίδραση του όζοντος  επιδρά  στα μικροβιολογικά, χημικά, οργανοληπτικά χαρακτηριστικά της πέστροφας με σκοπό την επιμήκυνση του χρόνου ζωής του προϊόντος στο εμπόριο υπό συνθήκες ψύξης.    

 10) [My paper] E Bezirtzoglou, V Maipa, N Chotoura, E Apazidou, A. Tsiotsias, C Voidarou, D Kostakis, A Alexopoulos :Occurrence of Bifidobacterium in the intestine of newborns by fluorescence in situ hybridization. Comp Immunol Microbiol Infect Dis. 2006 Oct 9; : 17034855 (P,S,E,B,D) 
Διαπιστώθηκε κάποιο είδος ανταγωνισμού μεταξύ του Bifidobacterium bifidum και Clostridium perfringens στο έντερο του νεογνού. 'Οταν ο πληθυσμός του ενός φθάνει σε υψηλά επίπεδα, ο πληθυσμός του άλλου μειώνεται σημαντικά και αντιστρόφως. Αυτή η κατάσταση δεν διαπιστώθηκε σε άλλο είδος του γένους Bifidobacterium. Η βακτηριακή εποίκηση του εντέρου νεογνών κατά τις δύο πρώτες εβδομάδες της ζωής τους εξαρτάται από τη διατροφή. Στη μελέτη χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος του ανοσοφθορισμού επί τόπου.

11)Konstandi M, Voidarou C, Papadaki E, Tsiotsias A, Kotsovolou O, Evangelou E, Bezirtzoglou E Stress modifies the vaginal flora in cyclic female rats. Microb Ecol Health Dis (2006) 18:161–169
12) [My paper] C Voidarou, D Vassos, T Kegos, A Koutsotoli, A Tsiotsias, J Skoufos, A Tzora, V Maipa, A Alexopoulos, E Bezirtzoglou: Aerobic and anaerobic microbiology of the immersion chilling procedure during poultry processing. Poult Sci. 2007 Jun ;86 (6):1218-22 17495095 (P,S,E,B) 

13)[My paper] E Bezirtzoglou, Ch Voidarou, A Papadaki, A Tsiotsias, O Kotsovolou, M Konstandi : Hormone Therapy Alters the Composition of the Vaginal Microflora in Ovariectomized Rats. Microb Ecol. 2007 Nov 1; : 17973156 (P,S,E,B,D) 
14)Eugenia Bezirtzoglou, Arsenis Tsiotsias, and Gjalt W Welling
 Microbiota profile in feces of breast- and formula-fed newborns by using fluorescence in situ hybridization (FISH) Anaerobe 17(6):5 (2011), PMID 21497661
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