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ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

Διδάκτωρ του Τμήματος Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και 

Περιφερειακής Ανάπτυξης, της Πολυτεχνικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας. Φεβρουάριος 2009. 

Θέμα: “Ο ελεύθερος χρόνος ως παράγοντας της οικονομίας και του σχεδιασμού 

των πόλεων: Συγκριτική έρευνα Λάρισας – Βόλου με χρήση ποσοτικών 

μεθόδων” 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην “Πολεοδομία, Χωροταξία και 

Περιφερειακή Ανάπτυξη”, από το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας-Πολυτεχνική Σχολή, 

Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας και Περιφερειακής. Ανάπτυξης, 2001 

Πτυχίο Τμήματος Μαθηματικών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης-

Σχολή Θετικών Επιστημών,1997  

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

2013- σήμερα: Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος Διοίκησης Διαχείρισης Έργων 

με γνωστικό αντικείμενο “Ποσοτικές Μέθοδοι στη Διαχείριση Αναπτυξιακών Έργων” 

(ΦΕΚ 158/12-2-2013). Στα πλαίσια των καθηκόντων μου διδάσκω το μάθημα του 

Χρονικού Προγραμματισμού Έργων (Θεωρία και εργαστήριο) του 2ου και του 4ου 

εξαμήνου σπουδών, των Μαθηματικών για Οικονομολόγους και της Στατιστικής 

Επιχειρήσεων του 1ου εξαμήνου. Δίδαξα επίσης τα μαθήματα της Επιχειρησιακής 

Έρευνας (Εργαστήριο) και των Συστημάτων Υποστήριξης Αποφάσεων 

(Εργαστήριο).  

 

2010- σήμερα: Μέλος της τριμελούς συντονιστικής επιτροπής του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών στη Διοίκηση και Διαχείριση Έργων και Προγραμμάτων 

που οργανώνει το Τμήμα, με ευθύνη την οργάνωση των διπλωματικών εργασιών. 

Στα πλαίσια του ΜΠΣ διδάσκω το μάθημα Διοίκηση και Διαχείριση Έργων καθώς 

και μέρος του μαθήματος Μεθοδολογίες και Τεχνικές Έρευνας. Κατά τον πρώτο 

χρόνο λειτουργίας επέβλεψα 3 ΜΔΕ. 

 

2004- σήμερα: Διδάσκων στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Master in Management 

Science και στο ΜΒΑ που διοργανώνει το ΤΕΙ Λάρισας με το Staffordshire 

University. Στα πλαίσια του μεταπτυχιακού προγράμματος δίδαξα την ενότητα 

Business  Research Methodology και το τμήμα Statistical Analysis στην ενότητα 

Managing through Information. Έχω επιβλέψει επίσης 9 διπλωματικές εργασίες 

φοιτητών. 

 

2003- 2013: Καθηγητής Εφαρμογών του Τμήματος Διοίκησης Διαχείρισης Έργων. 

Στα πλαίσια των καθηκόντων μου διδάσκω το μάθημα του Χρονικού 

Προγραμματισμού Έργων (Θεωρία και εργαστήριο) του 2ου και του 4ου εξαμήνου 

σπουδών, των Μαθηματικών για Οικονομολόγους και της Στατιστικής 

Επιχειρήσεων του 1ου εξαμήνου. Δίδαξα επίσης τα μαθήματα της Επιχειρησιακής 

Έρευνας (Εργαστήριο) και των Συστημάτων Υποστήριξης Αποφάσεων 

(Εργαστήριο).  
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1994- 2002: Εργαστηριακός συνεργάτης στο Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων του 

ΤΕΙ Λάρισας. Στα πλαίσια των καθηκόντων μου δίδαξα (α) Γενικά Μαθηματικά (β) 

Στατιστική Επιχειρήσεων (γ) Προγραμματισμός ΗΥ Ι (δ) Στρατηγική της Ανάπτυξης 

(εργαστήριο) με τη χρήση των λογισμικών EXCEL, MINITAB, S-PLUS και 

ECONOMETRIC VIEWS.  

 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

2001- σήμερα: Στα πλαίσια του ΤΕΙ Λάρισας (Επιτροπή Εκπαίδευσης και 

Ερευνών, Κέντρο Τεχνολογικής Έρευνας Θεσσαλίας) ήμουν (α) Μέλος της 

ερευνητικής ομάδας η οποία εκπόνησε το πιλοτικό σχέδιο marketing για το 

Μουσείο Καπνού της Καβάλας με αρμοδιότητα την εκπόνηση των μεθοδολογικών 

εργαλείων για τη συγκέντρωση πληροφοριών, το σχεδιασμό και την υλοποίηση 

των ερευνών πεδίου και τη στατιστική ανάλυση των δεδομένων. (β) Μέλος της 

ερευνητικής ομάδας η οποία εκπόνησε το σχέδιο δράσης της ΑΜΚΕ ΘΡΟΝΟΣ, η 

οποία εκπροσωπεί επιχειρηματίες στον τομέα του τουρισμού στην περιοχή των 

Πιερίων και δημιουργήθηκε στα πλαίσια του προγράμματος LEADER+. Κύρια 

αρμοδιότητα μου ήταν η εκπόνηση του ερωτηματολογίου για τους επισκέπτες της 

περιοχής, ο σχεδιασμός και η υλοποίηση της έρευνας πεδίου και η στατιστική 

ανάλυση των δεδομένων. (γ) Επιστημονικός υπεύθυνος του έργου Πρόγραμμα 

«Διερεύνηση της δυνατότητας συμμετοχής των ΜΚΟ στο Γ’ ΚΠΣ», το οποίο 

χρηματοδοτήθηκε από την Τεχνική βοήθεια του ΠΕΠ Θεσσαλίας. (δ) Μέλος της 

κύριας ερευνητικής ομάδας με καθήκοντα το σχεδιασμό της έρευνας πεδίου, την 

εκπαίδευση των συνεντευκτών και τη στατιστική ανάλυση των δεδομένων στο 

έργο ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ «Ευέλικτες μορφές απασχόλησης στη Θεσσαλία». (ε) Μέλος της 

κύριας ερευνητικής ομάδας στην εκπόνηση της μελέτης με τίτλο «Οικονομικές 

Διαστάσεις της Μετανάστευσης- Επιπτώσεις στον Αγροτικό Τομέα» του Ινστιτούτου 

Μεταναστευτικής Πολιτικής (Ι.ΜΕ.ΠΟ.) και (στ) μέλος της κύριας ερευνητικής 

ομάδας του Κέντρου Τεχνολογικής Έρευνας Θεσσαλίας στην εκπόνηση μελέτης 

εμπειρογνωμοσύνης με θέμα «Εφαρμογή Project-Management για την 

παρακολούθηση κρίσιμων έργων του ΠΕΠ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 2000-2006»  Το έργο 

ανατέθηκε από την Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης του ΠΕΠ Θεσσαλίας με στόχο την 

υποστήριξη της παρακολούθησης των διαδικασιών υλοποίησης ενός έργου και των 

συνεπειών των αποκλίσεων που τυχόν υπάρχουν σε κάθε επίπεδο υλοποίησης 

καθώς και τη συγκεκριμενοποίηση των πραγματικών διακριτών τμημάτων που 

επηρεάζουν την πορεία του έργου και την τυποποίηση των χρόνων για την 

εξαγωγή συντελεστών ή συσχετίσεων. 

 

2000-2001 Συντονιστής του έργου “ΘΡΑΝΙΟ” (ΓΓΕΤ #78) στη Λάρισα. Μετά από 

την παρακολούθηση ειδικού προγράμματος επιμόρφωσης από το Τμήμα 

Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών ανέλαβα την υλοποίηση του προγράμματος “ΘΡΑΝΙΟ” στη 

Λάρισα. Το έργο “ΘΡΑΝΙΟ’ αφορά την ανάπτυξη υψηλής ποιότητας εκπαιδευτικού 

λογισμικού για διερευνητική δραστηριότητα με τη βοήθεια επαναχρησιμοποιήσιμων 

ψηφίδων λογισμικού. Το έργο χρηματοδοτήθηκε από τη Γενική Γραμματεία 
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Έρευνας και Τεχνολογίας και κύριος φορέας υλοποίησης του ήταν το Ινστιτούτο 

Τεχνολογίας Υπολογιστών. 

 

1994 Συνεργάτης στο Μουσείο Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας/ Ελληνικό Κέντρο 

Βιοτόπων-Υγροτόπων. Στα πλαίσια του έργου ‘Καταγραφή, αναγνώριση, εκτίμηση 

και χαρτογράφηση των οικοτόπων και των ειδών χλωρίδας και πανίδας της 

Ελλάδος (συμπλήρωση οδηγίας 92/43 ΕΟΚ) ανέλαβα την κατασκευή λογισμικού 

για την υποστήριξη της στατιστικής επεξεργασίας των δεδομένων του ερευνητικού 

έργου Natura.  

 

 

1991-1995 Ερευνητής /Αναλυτής εξωτερικός συνεργάτης της EXPERT 

CONSULTING, Λάρισα Στο διάστημα της συνεργασίας μου ως εξωτερικός 

συνεργάτης και στα πλαίσια (1992-1994)του προγράμματος μηχανογραφικής 

παρακολούθησης της πορείας των έργων του Μεσογειακού Ολοκληρωμένου 

Προγράμματος Ανατολικής & Κεντρικής Ελλάδας (ΜΟΠ/ΑΚΕ), του οποίου τη 

διαχείριση είχε αναλάβει μετά από διαγωνισμό η εταιρεία ασχολήθηκα με την 

κατασκευή φυσικών και οικονομικών δεικτών παρακολούθησης της εξέλιξης των 

έργων που χρηματοδοτήθηκαν από το παραπάνω πρόγραμμα, με τον έλεγχο και 

την εισαγωγή των δεδομένων σε βάσεις που δημιουργήθηκαν για την ανωτέρω 

παρακολούθηση από το υπουργείο Εθνικής Οικονομίας καθώς και με τον 

προγραμματισμό συνδετήριων (interface) προγραμμάτων για τη μεταφορά 

δεδομένων από τα προγράμματα της εταιρείας στο μηχανογραφικό σύστημα του 

ΥΠΕΘΟ (KIPS). 

 

1991 (από 1/9 έως 31/12) απασχόληση με σύμβαση έργου στο ερευνητικό 

πρόγραμμα με τίτλο «Εφαρμογή νέων τεχνολογιών στη φυσική αγωγή και τον 

αθλητισμό» Τμήμα Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού ΑΠΘ . (Επιτροπή Ερευνών (έργο 

#312)), με επιστημονικό υπεύθυνο τον Αναπληρωτή Καθηγητή κ. Μπαγιάτη. 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 
Δημοσιεύσεις σε έγκριτα περιοδικά 
 

[1]  ‘Museums, Marketing And Tourism Development: The Case Of The Tobacco 

Museum of Kavala’, with A. Deffner, T. Metaxas and T. Papatheochari, 

TOURISMOS: An International Multidisciplinary Journal of Tourism, Vol. 4(4), pp. 

57-76 (2010)  

[2] ΄The effectiveness of resource levelling tools for resource constraint project 

scheduling problem’, with A. Kastor, International Journal of Project Management, 

Vol. 27(5), pp. 493-500 (2009) 

[3] ‘Applicability of Project Management Techniques in Smes: Evidence from 

Greece’ with Sdrolias L., Poulios T. and P. Trivellas, Studia Negotia Vol. 1, pp. 41-

49 (2005) 

[4]  ‘Arms racing and the cost of arms imports: A Stochastic model’ with C. 

Kollias, Defence and Peace Economics, Vol. 13 (2), pp.137-143 (2002)  

[5] ‘Product-form distributions for am M/G/k Group-Arrival Group-Departure loss 

system’, with D. Fakinos, Advances in Applied Probabilities Vol. 21, pp. 721- 724 

(1989) 

 

Μονογραφίες - Επιμέλεια συλλογικών τόμων 
 

[6] Οργάνωση και λειτουργία περιβαλλοντικών οργανώσεων, με Μιχαήλ Φεφέ και 

Αφροδίτη Πούλιου, Αθήνα: WWF Ελλάς (2009) 

[7] Επιμέλεια του συλλογικού τόμου Η δυναμική και τα όρια της Κοινωνίας 

Πολιτών: Ζητήματα management διαχείρισης έργων σε ΜΚΟ, Αθήνα: 

ΠΡΟΠΟΜΠΟΣ (2008) μαζί με τον Αλέξανδρο Αφουξενίδη 

[8] Επιμέλεια του συλλογικού τόμου Project Management: Η Ελληνική εμπειρία, 

Αθήνα: ΠΡΟΠΟΜΠΟΣ (2005) μαζί με τον Παντελή Υψηλάντη 

 

Δημοσιεύσεις σε συλλογικούς τόμους 
 

[9] Συμμετοχή με το άρθρο “Κατά προσέγγιση εκτίμηση του ύψους των ζημιών από 

τις πλημμύρες στο Νομό Έβρου ” στο συλλογικό τόμο Η Μάχη του Έβρου: Ένα 

Μοντέλο Διαχείρισης Κρίσης Αθήνα (2006) μαζί με τον Χ. Κόλλια (επιμέλεια 

Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης – Εκδόσεις Ελληνικά Γράμματα). 

[10] Συμμετοχή με το άρθρο ‘Μετανάστες και Ελληνική Οικονομία’ στο 

συλλογικό τόμο Σύγχρονες προσεγγίσεις της ελληνικής οικονομίας, Αθήνα: 

ΠΑΤΑΚΗΣ (2004) μαζί με τους Χ. Κόλλια και Μ. Χλέτσο (Επιμελητές: Χ. Κόλλιας, Χ. 

Ναξάκης, Μ. Χλέτσος). 

 

Δημοσιεύσεις σε πρακτικά συνεδρίων (μετά από κρίση) 
 

[11] “Success factors in the Management of Investment projects: A case study 

in the Region of Thessaly” με Pandremmenou Helen, Blanas Nikos, 26th IPMA 

World Congress, Crete, Greece, 2012 

[12] “There Is More To Do At A Mall Than Just Shopping: The Case Of Leisure 

Activities”, με E. Chatzopoulou, Academy of Marketing Conference 2010, Coventry 

University, 6-8 July, pp 70-78. 
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[13] “Η Γειτονιά και ο Ελεύθερος Χρόνος σε Ελληνικές Πόλεις Μεσαίου 

Μεγέθους: Η Περίπτωση της Λάρισας και του Βόλου”, με Α. Δέφνερ στο 9ο 

Πανελλήνιο Γεωγραφικό Συνέδριο της Ελληνικής Γεωγραφικής Εταιρείας, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 4-6 Νοεμβρίου 2010, σ. 492-499.  

[14]  “Programme Management through its Projects”, με Α. Κάστωρ στο PM-04,  

4th SCPM & 1st IPMA / MedNet Conference, “Project Management Advances, 

Training & Certification in the Mediterranean”, Chios Island, Greece, 29-31 May 

2008, pp 453-457. 

[15] “Πολυστοχικά Μοντέλα Διαχείρισης Γραμμικών Έργων” με Π. Υψηλάντη και 

Ι. Μουζακίτη στο 18ο Εθνικό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Επιχειρησιακών 

Ερευνών , Κοζάνη, 15-17 Ιουνίου 2006 

[16]  “Third-Sector In Greece: A Managerial Perspective Based On Field 

Research Results” with N. Lampropoulos and A. Pouliou at the 1st European 

Conference of ISTR & EMES in Paris, 27-29 April 2005  

[17] “The Importance of Time Use Research in Urban Planning: The Case of 

Leisure Time in Larissa, Greece” with A. Deffner at the 26th IATUR Conference, 

ISTAT Rome, 27-29 October 2004 

[18] “Factors Affecting Pm Applicability in Greece” with V. C. Gerogiannis and P. 

Ipsilandis at 3rd Scientific Conference on Project Management, “Clustering in 

Construction Project Management”, 24-25 September, 2004, Thessaloniki, Greece 

[19] “Policies for the Promotion of Agro Tourism in Greece: Evaluation of Their 

Results in the Area of the Lake Plastiras” with G. Korobilias at International 

Conference Borderless Frontiers; the Implications for Tourism in the New & 

Enlarged European Union in Nicosia, 11-12 December 2004 

[20] “Simulation of Proposal Evaluation Activities in a Regional Operational 

Programme” with V.C. Gerogiannis and P.G. Ipsilandis at the 8th World Multi-

Conference on Systemics, Cybernetics and Informatics in Orlando, Florida, USA, 

18-21 July 2004. (Proceedings, Volume IV, pp.399-403).   

[21] “Business Process Simulation To Support Project Management Of A 

Regional Operational Programme” with V. C. Gerogiannis, P. G. Ipsilandis and G. 

A. Emmanouil at IPMA Congress, Budapest 2004 

[22] “A DSS based methodology for Programme Management” with P.G. 

Ipsilandis, S. Polyzos and V. Gerogiannis at IPMA Congress, Budapest 2004 
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ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΣΤΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Όλες οι παρακάτω αναφορές είναι προσπελάσιμες τόσο από το Google –Scholar, 

όσο και από το Scopus. 

 

Η εργασία [1] ‘Museums, Marketing And Tourism Development: The Case Of The 

Tobacco Museum of Kavala’, έτυχε (3) αναφορών από τους: 

 

Yi-De Liu and Chi-Fan Lin (2011) The Development of Cultural Tourism: A Review of UK 

Experience, TOURISMOS: AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY JOURNAL OF TOURISM, Volume 

6, Number 2, Autumn 2011, pp. 363-376 

Bassey Benjamin Esu, Vivian Mbaze-Ebock Arrey, Glory Basil and Emmanuel Essien Eyo 

(2011) Analysis of the economic impacts of cultural festivals: the case of Calabar carnival in Nigeria, 

TOURISMOS: AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY JOURNAL OF TOURISM Volume 6, Number 2, 

Autumn 2011, pp. 333-352 

Vannarith Chheang (2011) Angkor heritage tourism and tourist perceptions, TOURISMOS: AN 

INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY JOURNAL OF TOURISM, Volume 6, Number 2, Autumn 2011, 

pp. 213-240 

 

Η εργασία [2] ΄The effectiveness of resource levelling tools for resource constraint 

project scheduling problem’, έτυχε (20) αναφορών από τους: 

 

Lihua He & Lianying Zhang (2013) Dynamic priority rule-based forward-backward heuristic 

algorithm for resource levelling problem in construction project, Journal of the Operational Research 

Society, doi:10.1057/jors.2013.33 

D. de G. Santos, J. Grosskopf, A. M. Souza, A. T. dos Santos Neto and L. F. M. Heineck (2013) 

Utilization of Extra Planning Activities by Construction Companies in Sergipe, Brazil, Proceedings for 

the 20th Annual Conference of the International Group for Lean Construction. 

M. Braglia and M. Frosolini (2013) An integrated approach to implement Project Management 

Information Systems within the Extended Enterprise, International Journal of Project Management xx 

(2013) xxx–xxx 

F. Cheng, H. Li, Y. -W. Wang, M. Skitmore, P. Forsythe (2013) Modeling resource management 

in the building design process by information constraint Petri nets, Automation in Construction, 29, 

92–99 

Alias, S.E., Ismail, N. (2012) The usage of critical path method software in Malaysian construction, 

International Journal of Knowledge, Culture and Change Management 11 (5) , pp. 77-88 

Hendriks, M., Vaandrager, F.W. (2012) Reconstructing critical paths from execution traces, 

Proceedings - 15th IEEE International Conference on Computational Science and Engineering, CSE 

2012 and 10th IEEE/IFIP International Conference on Embedded and Ubiquitous Computing, EUC 

2012 , art. no. 6417337 , pp. 524-531 

Andrijanić T., Dragović N., Todosijević M. (2012) Labour engagement optimization in planning the 

execution of river regulation works on the Jelašnička river, Bulletin of the Faculty of Forestry 106: 29-

40. 

M. Garmsiri and M. R. Abassi (2012) Resource leveling scheduling by an ant colony-based model, 

Journal of Industrial Engineering International 2012, 8:7 

T. Hegazy and W. Menesi (2012) Heuristic Method for Satisfying Both Deadlines and Resource 

Constraints, J. Constr. Eng. Manage.,138,688-696. 
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